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Пояснительная записка
Программа дополнительного образования «Тили – тили - тесто» разработана на основе Закона РФ «Об образовании», «Конвенции о правах ребенка», типовых программа Министерства образования РФ и является результатом размышления о путях решения проблем, а также результатом практической работы автора. Программа способствует формированию национальной и экологической культуры, развивает творческие возможности и нравственную ориентацию каждого ребенка.
Отличительной особенностью ее является использование нестандартного материала для работы, а именно – соленого теста. Кроме этого программа «Тили – тили - тесто» дает возможность применять изделия из соленого теста для разработки оригинальных интерьерных решений, расширяет кругозор, способствует формированию творческого отношения к окружающей жизни, нравственных представлений.
Актуальность программы
Детский досуг - это своеобразный потенциал общества завтрашнего дня, именно от того, как человек научится организовывать свой досуг в детские годы, зависит наполненность всей его дальнейшей жизни.
Соленое тесто - одно из наиболее доступных материалов для творчества.  Но даже самый простой материал полностью раскроет свои возможности только в том случае, если почувствовать его красоту, узнать его свойства и научиться работать с ним. Соленое тесто в последние годы стало очень популярным материалом для лепки, потому что сейчас ценится всё экологически чистое и сделанное своими руками. Лепить из теста одно удовольствие. Соль, мука, вода – вот и все, что нужно для умелых рук. Занятие тестопластикой способствует лучшему развитию моторики рук, а, следовательно, лучше развивается мозг; снижается излишнее эмоциональное напряжение, активизирует образное мышление и творческую фантазию. У детей формируется связь, позволяющая им переносить объемные изображения на плоскость и, наоборот, формировать объемное виденье плоского рисунка.
Занятие лепкой является благородной почвой для использования детьми фундаментальных человеческих потребностей. В сфере общения на занятиях лепкой в существенной степени формируется характер ребенка, в частности, такие качества, как инициативность, уверенность в себе, настойчивость, упорство, аккуратность и т.д.
Основная ценность занятий заключается в том, что, имея ярко выраженные физиологический, психологический и социальный аспекты, они могут помочь детям реализовать то лучшее, что в них есть.
В отличие от типовой программы, настоящая программа дополнительного образования «Тили - тили - тесто» художественной направленности и оригинальна тем, что затрагивает проблему гуманного отношения ребят к окружающему миру, знакомит детей с народным творчеством. Сравнительно несложные приемы изготовления поделок из теста делают данное направление творчества необыкновенно привлекательным. Каждый имеет уникальную возможность выразить свои скрытые таланты, погрузиться в мир безграничной фантазии, в мир красоты и добра.
 Целью программы является создание условий для формирования опыта работы с солёным тестом с использованием различных приёмов лепки
Задачи программы:
образовательные:
- дать представление о лепке, как одном из видов декоративно — прикладного искусства;
- научить приемам лепки из соленого теста и технологии изготовления различных изделий;
- познакомить с основами композиции и аранжировки;
- обучить приемам самостоятельной разработки поделок;
воспитательные:
- сформировать гуманистический стиль взаимоотношений с товарищами;
- воспитывать трудолюбие, бережное отношение к природе.
развивающие:
- развить у детей творческое мышление, изобразительные способности, художественный вкус;
· развить умение оценивать свою работу, корректировать деятельность с целью исправление недочетов.
Возраст детей, участвующих в реализации программы -7 — 10 лет
Срок реализации программы — 1 год
1 этап — организационный — формирование группы обучающихся, подготовка кабинета, материалов, оборудования (1 — 14 сентября)
2 этап — основной — обучение по программе (15сентября — 30 мая)
3 этап — заключительный — подведение итогов, определение эффективности программы, корректировка программы на следующий учебный год.
Формы и режим проведения занятий.
Занятия по программе планируется проводить в форме лекций, рассказа — объяснения, исследований, бесед, лабораторных работ с демонстрацией педагогом приёмов работ, заочных экскурсий, экскурсий в прошлое, выставок, творческих отчетов.
Режим занятий — три раза в неделю по 2 часа.
Ожидаемые результат и способы их проверки.
При оценке знаний и умений учитывается стабильность посещения занятий и интерес к работе. Кроме того, оценивается динамика личных достижений и удовлетворенности детей и родителей на основе собеседований.
Результативность деятельности детей оценивается также методом личных диагностик и экспресс - опросом. Благодаря возможности непосредственного контакта с учениками на каждом занятии, применяется метод личной диагностики результатов. Кроме того, оценкой достигнутого уровня является выполнение итоговой работы.
          Критерии оценки:
·  аккуратность 1-3 балла;
· творческий подход 1-3 балла;
· гармоничное сочетание цветов 1-3 балла.
	Баллы
Критерии
	3б
	2б
	1б

	Аккуратность
	Аккуратная работа, нет помарок
	Есть, 1,2 помарки
	Выполнено неаккуратно, небрежно

	Творческий подход
	Самостоятельное выполнения эскиза изделия
	Изготовление эскиза с помощью взрослого
	Изготовление изделия по готовому шаблону

	Гармоничное сочетание цветов
	Оптимальное сочетание цветов, гармоничность
	Многоцветность
	Дисгармония


 Уровень усвоения программы:
6-9б. – высокий.
4-6б. – средний.
3б. – низкий.
В результате обучения по данной программе предполагается, что дети будут знать:
- о способах и приемах лепки из соленного теста, об использовании дополнительных приспособлений, о способах сушки изделий из теста, о применении различных технологий (глазурование, подрумянивание, окрашивание теста);
- об использовании лакокрасочных материалов; знаний цветового круга, основных цветов и их сочетаний; об основах проектировочной деятельности (рисунок, эскиз, строение фигуры и лица человека, понятие о стилизации);
- о работе с книгой, о критериях оценки своей работы, об исправлении ошибок в работе;
- о творческом подходе к работе;
- о работе в коллективе, о взаимовыручке и поддержке, о способах самоорганизации в групповой работе;
   будут уметь:
- применять на практике способы и приемы лепки, использовать дополнительные приспособления, применять различные технологии (глазирование, подрумянивание, окрашивание теста);
- использовать лакокрасочные материалы, правильно применять различные краски; применять на практике проектировочную деятельность (выполнение эскизов работ), применять стилизацию в работе с соленым тестом;
- работать с книгой, оценивать свою работу и корректировать деятельность с целью исправления недочетов;
- творчески мыслить, самостоятельно находить решение поставленных задач, не копировать чужие изделия, избегать шаблонности мышления, применять полученные сведения при изготовлении работ, не заложенных в программу обучения;
· работать в коллективе, сопереживать и помогать товарищам.
Способы проверки достигнутых результатов — общественный осмотр знаний, занятие — соревнование.
Формы подведения итогов реализации программы- выставки, творческие отчеты.
Учебно-тематический план
	№
п\п

	Наименование раздела, темы
	Количество часов
 

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие
	2
	1
	1

	2
	Порадуем себя и мам
	16
	4
	12

	2.1
	Бусы
	4
	1
	3


	2.2
	Браслеты
	4
	1
	3

	2.3
	Колье, ожерелья.
	4
	1
	3

	2.4
	 Подарочные шкатулки
	4
	1
	3

	3
	Фантазии на кухне
	20
	5
	15

	3.1
	Лепим овощи.
	4
	1
	3

	3.2
	Лепим фрукты
	4
	1
	3

	3.3
	Изготовление корзин из солёного теста.
	4
	1
	3

	34
	Панно «Корзинка с фруктами»
	4
	1
	3

	35
	Панно «Корзинка с овощами»
	4
	1
	3

	4
	Поиграем в зоопарк
	24
	5
	19

	4.1
	Лепка ежа
	4
	1
	3

	4.2
	Лепка крокодила
	4
	1
	3

	4.3
	Лепка мышки
	4
	1
	3

	4.4
	Лепка черепахи
	4
	1
	3

	4.5
	Лепка кота
	4
	1
	3

	46
	Лепка животного по собственному выбору
	4
	
	4

	5
	Интересные идеи для оформления интерьера
	40
	4
	36

	5.1
	Панно. Сова.
	4
	
	4

	5.2
	Панно. Лиса.
	4
	
	4

	5.3
	Рамка для фотографий
	2
	
	2

	5.4
	Лепка букета роз из соленого теста
	4
	
	4

	5.5
	Новогодние игрушки. Ёлочки.
	2
	1
	1

	5.6
	Новогодние игрушки. Колокольчик.
	4
	
	4

	5.7
	Кто такой домовой. Изготовление сувенира домового из соленого теста.
	4
	1
	3

	58
	Лепка снегурочки.
	4
	1
	3

	59
	Лепка Деда мороза.
	4
	1
	3

	510
	Лепка новогодней игрушки. Рождественская звезда.
	4
	
	4

	511
	Лепка новогодней игрушки по замыслу ребенка.
	4
	
	4

	6
	Весёлая рыбалка
	16
	4
	12

	6.1
	Лепка рыбки
	4
	1
	3

	6.2
	Лепка улитки
	4
	1
	3

	63
	Ракушки и водоросли
	4
	1
	3

	6.3
	Панно «На дне реки»
	4
	1
	3

	7
	Подставка для карандашей
	4
	1
	3

	8
	В гончарной мастерской
	10
	2
	8

	81
	Изготовление посуды
	10
	2
	8

	9
	Талисманы своими руками
	12
	2
	10

	91
	Звериные мордашки на ниточке
	12
	2
	10

	10
	Сувениры из окрашенного теста
	12
	2
	10

	101
	Подарки из окрашенного теста к 8 Марта
	4
	1
	3

	102
	Сувениры из окрашенного теста
	6
	
	6

	103
	Мелкие хлебобулочные изделия.
	4
	1
	3

	11
	Фантазия
	36
	4
	32

	111
	Изготовление украшений и символа Пасхи.
	6
	1
	5

	112
	Изготовление Пасхальных яиц.
	4
	1
	3

	113
	Настенное украшение «Кольцо с цветами и фруктами»
	4
	
	4

	114
	Лепка цветы и веточка
	4
	
	4

	115
	Изготовление из соленого теста деревьев
	8
	1
	7

	116
	Изготовление композиции ко Дню Победы.
	10
	1
	9

	12
	Композиция и панно на тему «В гостях у сказки»
	16
	2
	14

	121
	Лепка композиции по выбранной сказке
	10
	1
	9

	122
	Лепка героев любимой сказки
	6
	1
	5

	13
	Итоговое занятие «Тесто и фантазия»
	4
	
	4


Содержание программы.
1. Вводное занятие (2ч).
 Теория (1ч). История возникновения солёного теста. Содержание программы по лепке. Цель и задачи работы детского объединения «Фантазии из теста». План работы на год. Инструменты и материалы, необходимые для работы.
 Практика(1ч.). Техника безопасности на занятиях по лепке из теста. Организация рабочего места.
2 Порадуем себя и мам(16)
2.1 Бусы.
Теория (1ч). История бус. Рассмотрение иллюстраций с изображением различных видов бус. Привлечение жизненного опыта детей. Форма бусин.
Практика (3ч.). Изготовление бус из соленого теста. Оформление, раскрашивание работы.
2.2.Браслеты.
Теория (1ч). История браслета. Рассматривание иллюстраций с изображением различных видов браслетов. Привлечение жизненного опыта детей. Эскиз браслета.
Практика (3ч). Изготовление, оформление и раскрашивание браслета из солёного теста.
2.3 Колье, ожерелья.
Теория (1ч.). История колье, ожерелья. Рассматривание иллюстраций с изображением различных видов колье, ожерелья. Привлечение жизненного опыта детей.
Практика (3ч.) Эскиз колье. Изготовление, раскрашивание и оформление колье.
2.4 Подарочные шкатулки.
Теория (1ч). Рассмотрение иллюстраций с изображением различных видов шкатулок. История шкатулки.
Практика (3ч) Эскиз шкатулки. Изготовление, раскрашивание и оформление шкатулки.
3.Фантазии на кухне (20ч).
Теория (5ч). Виды корзин. Рассматривание иллюстраций, репродукций с изображением различных видов корзин. Рассматривание рисунков и иллюстраций с изображением фруктов и овощей.
Практика (15ч). Лепка поделок из соленого теста. Оформление и раскрашивание.
4. Поиграем в зоопарк (24ч.)
Теория (2ч). Побываем в зоопарке. Кто там живет? дикие и домашние и дикие животные. Повадки животных. Рассматривание иллюстраций с изображением животных. Чтение стихов и рассказов о животных.  
Практика (22ч).  Лепка поделок из соленого теста. Оформление и раскрашивание. Составление и оформление выставки «Мои любимые животные».
5. Интересные идеи для оформления интерьера(40ч).
Теория (2ч). Рассматривание иллюстраций, репродукций. Рассматривание рисунков и иллюстраций. Беседа о красоте.
Практика (38ч). Лепка поделок из соленого теста.
6. Веселая рыбалка (16ч.).
Теория (3ч.). Река. Озеро. Пруд. Беседа о водоёмах нашего поселка. Рассмотрение фотографий, иллюстраций, картин с изображением водоёмов. Привлечение жизненного опыта детей. Кто или что в воде живёт? Рыбы. Беседа о многообразии рыбных пород, улитки, ракушки и водоросли как много интересного на дне.
Практика (13ч.).  Лепка поделок из соленого теста, оформление работ, раскрашивание, покрытие лаком.
7. Подставка для карандашей (4ч.).
Теория (1ч.) История подставки для карандашей. Беседа о необходимости предмета.
Практика(3ч.) Эскиз подставки. Лепка деталей, Соединение деталей подставки, раскрашивание, покрытие лаком.
8. В гончарной мастерской(10ч.).
Теория (2ч.). История возникновения гончарной мастерской. Посуда. Посуда стран мира. Рассматривание иллюстраций, репродукций картин с изображением разных видов посуды. Форма посуды.
Практика (8ч.). Изготовление посуды, окрашивание, покрытие лаком. Сервировка стола. Коллективная работа «Сервируем стол для приёма гостей».
9. Талисманы своими руками(12ч.).
Теория(2ч.). История возникновения талисманов. Рассматривание иллюстраций с изображением звериных мордашек.
Практика (10ч.). Изготовление талисманов, окрашивание, оформление работ.
10. Сувениры из окрашенного теста (12ч.)
Теория (2ч.) Виды красителей. Способы окрашивания теста. Смешивание красителей. Хранение окрашенного теста.
Практика (10ч.) Смешивание красителей, изготовление окрашенного теста.
Лепка сувениров из окрашенного теста.
11 Фантазия. (36ч.)
Теория (4ч.) История возникновения праздников «Пасха», "День Победы». Рассматривание иллюстраций, репродукций с изображением посвящённому этим праздникам.
Практика(32ч.): Изготовление пасхальных яиц. Лепка и роспись пасхальных яиц на подставке с использованием каркаса из фольги.  Лепка символов Пасхи (кролика, цыплят, курочки, яиц, корзинки) с использованием каркасов. Роспись и украшение изделий декоративным и природным материалом.
12 Композиция и панно «В гостях у сказки» (16ч.)
Теория (2): Сложные композиции и панно на тему «В гостях у сказки». Понятия: «сюжет», «иллюстрация», «персонаж».
Практика (14ч.): Лепка композиций и панно по выбранной сказке (составление эскиза, изготовление шаблонов, лепка заготовок – составных частей изделий, раскрашивание и соединение деталей в единую композицию, оформление панно в рамку).
13 Итоговое занятие «Тесто и фантазия» (4ч.)
Практика(4ч.) Организация выставки детских работ «Чему мы научились?». Награждение победителей выставки.
Методическое обеспечение
На занятиях по программе планируется использовать следующие методы обучения:
1. Словесные методы: рассказ, беседа, объяснение.
2. Наглядные методы: демонстрация приёмов работы, показ иллюстраций, работа по образцу.
3. Практические методы: тренировочные упражнения, практические работы.
4. Репродуктивные и проблемно — поисковые методы: повторение, проектирование.
5. Самостоятельные и несамостоятельные методы: задания, указания, инструкции
6. Методы стимулирования и мотивации интереса к учению: учебные дискуссии, разбор конкретных ситуаций, создание эмоциональной ситуации.
7. Методы стимулирования долга и ответственности в учении: предъявление требований, убеждение, поощрение, порицание, наказание.
8. Методы устного контроля и самоконтроля: индивидуальный опрос, устный самоконтроль и взаимоконтроль учащихся.
Формы организации деятельности учащихся на занятиях: групповая, индивидуальная, индивидуально — групповая.
Формы проведения занятий: устный инструктаж, показ, исполнение педагогом, объяснение, тренировочные упражнения, практическая работа, выставка, беседа, демонстрация, показ иллюстраций, работа по образцу, общественный осмотр знаний, экскурсия в прошлое.
Техническое оснащение занятий.
Инструменты и дополнительные материалы, используемые на занятиях
- деревянная или пластиковая доска
- клеенка, пластиковые пакеты
- салфетки бумажные и тканевые
- миски с водой
- стеки, палочки, зубочистки
- формочки для теста
- скалка для раскатывания
- кисточки
- краски
- клей ПВА
- бисер, пуговки, блестки, бусы и т.д.
- природный материал: листья, ягоды, веточки, плоды, семена,  
   перья, раковины и пр.
- цветные ленточки
- лак
- фольга
Материал для приготовления соленого теста
Для приготовления простых фигурок:
200г муки
100г соли
125мл воды
Смешиваем муку и соль в миске, постепенно добавляем теплую воду и замешиваем тесто, которое должно быть достаточно крутым и не липнуть к рукам.
Для лепки изделий, которые сушат на воздухе
200г муки
200г соли
2ст.л. обойного клея
125мл воды
Готовим тесто так же, только к муке и соли добавляем обойный клей.
Для лепки больших изделий
400г муки
800г соли
4ст.л. обойного клея
2ст.л. растительного масла
250 мл воды
Тесто надо хорошо вымесить, чтобы не крошилось.
Основные этапы работы с соленым тестом
СУШКА ИЗДЕЛИЙ
Можно сушить двумя способами – на воздухе и в духовке.
Обжиг в духовке
Противень закрыть фольгой, фольгу смочить холодной водой. В духовке газовой плиты изделия сушат при t 50С – 80С с приоткрытой дверцей 3 часа, в духовке электроплиты – 6 часов.
Сушка на воздухе
Если нет возможности высушить в духовке, можно зимой сушить изделия на батарее, летом – на освещенном солнышком месте. Сушатся изделия приблизительно неделю.
ДЕКОРИРОВАНИЕ
Придать поделке законченный вид, украсить ее можно с помощью природных материалов – листиков, веточек, колосков, сухих цветочков. Чтобы вдавить в тесто природные материалы, их надо прижать к увлажненному тесту пальцами, а для плоских поделок осторожно прокатать сверху валиком. Можно впечатать в сырое тесто или приклеить к готовым изделиям бусины, блестки, пуговки, нитки, цепочки, пружинки, болтики, винтики, гаечки, тесьму, кружева, ленты и пр.
ПОКРЫТИЕ ЛАКОМ
Для покрытия готовых изделий используется акриловый художественный лак. Наносится лак кисточкой тонким слоем
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